Procedury obowigzujgce w Szkole Podstawowej nr 13 im. H. Wagnera
w Bedzinie w czasie zagrozenia epidemicznego. Aktualizacja 17 maja 2021r.

Celem procedur jest okreslenie zasad organizacji pracy szkoty w zwigzku z zagrozeniem
zakazenia wirusem SARS-CoV-2 i okresSlenie dziatan prewencyjnych majgcych na celu
unikniecie rozprzestrzeniania sie wirusa.

OGOLNE ZASADY:

- DYSTANS minimalna odlegtos¢ pomiedzy osobami: 1,5 metra.

- DEZYNFEKCJA przed i po zajeciach mycie powierzchni detergentem lub dezynfekcja
Srodkiem dezynfekujgcym.

- HIGIENA czeste mycie ragk ( lub dezynfekcja rak), ochrona podczas kichania
i kaszlu, unikanie dotykania oczy, nosa i ust.

- MASECZKA w przestrzeniach wspdlnych, gdy nie mozna zachowad dystansu
pomiedzy grupami.

- WIETRZENIE przed, po i w trakcie zajec oraz przerw, a takze w dni wolne od zajec.

I. Postanowienia ogdlne obowigzujgce w szkole.

1. Wstep na teren placéwki maja:

a) uczen/pracownik zdrowy, bez objawdw wskazujgcych na infekcje drég oddechowych,
b) uczen/pracownik, ktérego domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji
w warunkach domowych.

2. Uczen jest przyprowadzany do szkoty i z niej odbierany przez opiekunéw bez objawow
chorobowych wskazujgcych na infekcje drog oddechowych.

3. Przez objawy, o ktérych mowa w pkt 1a i pkt 2, rozumie sie: podwyzszong temperature
ciata, bdl gtowy i miesni, bl gardta, kaszel, dusznosci i problemy z oddychaniem, uczucie
wyczerpania, brak apetytu.

4. Ogranicza sie przebywanie na terenie szkoty oséb z zewnatrz, a jesli ich obecnos¢ jest
niezbedna zobowigzuje sie w/w osoby do stosowania srodkdéw ochronnych (ostona nosa i
ust- rekomendowane maseczki chirurgiczne, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

5. Przy wejsciu do budynku szkoty obowigzuje dezynfekcja ragk. Informacja o takim
obowigzku wraz z instrukcja zamieszczona jest przy wejsciu. Przy wejsciu oraz w
sekretariacie szkoty znajdujg sie numery telefonéw do panistwowe] powiatowe] stacji
sanitarno-epidemiologiczne;j.

6. Osoby z zewnatrz mogg przebywac na terenie szkoty tylko w wyznaczonym miejscu: hol
wejsciowy do szkoty.

7. Obowigzuje catkowity zakaz przebywania na terenie szkoty oséb z zewnatrz z objawami
wskazujgcymi na infekcje drég oddechowych, o ktérych mowa w pkt 3.

8. Opiekunowie odprowadzajacy dzieci do szkoty nie wchodzg na teren budynku. Wyjatek
stanowig rodzice / opiekunowie uczniéw posiadajgcych orzeczenie o potrzebie ksztatcenia
specjalnego za okazaniem identyfikatora wydanego przez szkote.

W wyjatkowych sytuacjach opiekun odprowadzajacy dziecko moze wejs¢ do przestrzeni
wspolnej szkoty zachowujgc zasady:

- 1 opiekun z dzieckiem

- dystans od kolejnego opiekuna z dzieckiem min 1,5m



- dystans od pracownika szkoty min. 1,5m
- opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujgcych przepisow prawa zwigzanych z
bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli ( stosowanie srodkéw ochronnych: ostona nosa
i ust- rekomendowane maseczki chirurgiczne, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja
rak)
9. Wychowawcy klas ustalajg sposoby szybkiej komunikacji telefonicznej z
rodzicami/opiekunami uczniéw.
Rodzice dziecka majg obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowania w
przestrzeniach wspdlnych szkoty oraz w przestrzeni publicznej- zgodnie z aktualnymi
przepisami prawa.

Il. Higiena i dezynfekcja

1. Wszyscy uczniowie i pracownicy szkoty zobowigzani sg do przestrzegania najwyzszych
standardéw higienicznych, tj. czestego mycia lub dezynfekowania rgk, w szczegdlnosci po
przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze $wiezego powietrza i po skorzystaniu z
toalety.
2. Na terenie szkoty obowigzujg ogdlne zasady higieny, tj. ochrona ust i nosa podczas kaszlu
i kichania, unikanie dotykania oczu, ust i nosa.
3. Uczniowie, nauczyciele oraz inni pracownicy szkoty zobowigzani sg do noszenia maseczek
w przestrzeniach ogdlnodostepnych (korytarze, szatnie). Nauczyciele prowadza zajecia
ostaniajgc usta i nos.
4. Szkota wyposazona jest w Srodki dezynfekujgce niezbedne do odkazania pomocy
dydaktycznych i elementéw statych oraz Srodki do dezynfekcji rgk. Dozowniki z ptynem do
dezynfekcji sg regularnie napetniane.
5. Pomieszczenia po realizacji zaje¢ wychowania fizycznego oraz informatyki sg
dezynfekowane po kazdych zajeciach.
6. Szkota wyposazona jest w bezdotykowy termometr.
7. Zasady pomiaru temperatury:

1) Pomiaru temperatury dokonuje pracownik wyznaczony przez dyrektora szkoty.

2) Przed pierwszym uzyciem termometru uzytkownik zobowigzany jest do zapoznania sie

z instrukcjg obstugi producenta urzadzenia.

3) Sposdéb pomiaru termometrem elektronicznym:
a) upewnic sie, ze termometr jest w trybie pomiaru temperatury ciata,
b) rekomendujemy pomiar temperatury na szyi lub nadgarstku,
c) aby dokonaé pomiaru temperatury ciata, skierowac urzadzenie na odlegtosci 5-8 cm od
szyi/nadgarstka osoby, u ktérej dokonywany jest pomiar temperatury,
d) pomiar zakonczy sie gdy pojawi sie sygnat dzwiekowy,
e) odczyta¢ wynik pomiaru na wyswietlaczu LCD,
f) odczekac¢ okoto 5 sekund przed wykonaniem kazdego kolejnego pomiaru (jest
to przyblizony czas pozostawania na wyswietlaczu ostatniego odczytu)
4) Wynik pomiaru nie moze by¢ udostepniony osobom innym niz osoba, ktérej dokonano
pomiaru, w przypadku pomiaru u dziecka wynik pomiaru udostepnia sie rodzicowi/prawnemu
opiekunowi, pielegniarce oraz dyrektorowi szkoty,
5) Podczas pomiaru, ze wzgledu na przenoszenie sie wirusa drogg kropelkows,
nie nalezy ze sobg rozmawiac.



6) Osoba dokonujgca pomiaru temperatury wykonuje go w masce/przytbicy i jednorazowych

rekawiczkach ochronnych.

7) Termometr po zakoriczonej pracy lub gdy nastgpit kontakt fizyczny z osobg, ktérej

dokonuje sie pomiaru temperatury, nalezy zdezynfekowac.

8. Podczas dezynfekcji nalezy Scisle przestrzegaé zalecen producenta $rodka

dezynfekujgcego, zwtaszcza w zakresie czasu niezbednego do wietrzenia zdezynfekowanych

przedmiotow i pomieszczen.

9. Naterenie szkoty przeprowadzany jest monitoring codziennych prac porzadkowych, w tym

przede wszystkim utrzymania czystosci w salach lekcyjnych, pomieszczenn sanitarno-

higienicznych, ciggdw komunikacyjnych, powierzchni dotykowych — poreczy,

klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i pomieszczeniach spozywania

positkdw, klawiatur i wigcznikow.

10. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych znajdujg sie plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak.

11. Na terenie szkoty znajdujg sie oznakowane pojemniki na zuzyte maseczki i rekawice
ochronne.

12. W salach, w ktérych przebywajg uczniowie, usunieto przedmioty i sprzety, ktorych nie
mozna skutecznie umyé¢, uprac lub zdezynfekowac. Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki,
obrecze itp.) wykorzystywane podczas zajec¢ nalezy doktadnie czysci¢ lub dezynfekowac.

13. Sale lekcyjne i czesci wspdlne sg wietrzone, nie rzadziej niz co godzine w czasie zajec i
podczas przerw, w tym rowniez przed rozpoczeciem zajec przez dzieci, oraz w dni wolne
od zajed.

14. Zajecia z informatyki sg prowadzone wedtug ustalonego harmonogramu. Po kazdej
grupie sale i stanowiska komputerowe sg dezynfekowane.

15. Zajecia z wychowania fizycznego sg prowadzone na sali gimnastycznej wedtug ustalonego
harmonogramu. Po kazdych zajeciach sprzet jest dezynfekowany, a sala dezynfekowana i
wietrzona. Rekomenduje sie organizacje zaje¢ wychowania fizycznego na Swiezym
powietrzu.

16. Podczas zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych nalezy zrezygnowad z ¢wiczen i gier
kontaktowych.

lll. Organizacja pracy szkoty

1. Zapewnia sie takg organizacje pracy szkoty, ktora ograniczy gromadzenie sie
poszczegblnych grup uczniow ( klas) na terenie szkoty:

a) uczniowie poszczegdlnych klas wchodzg na teren placowki ustalonymi wejsciami

b) wejscia B-C-D przeznaczone sg tylko dla uczniow.

c)kazda klasa ma wyznaczong toalete, w ktérej moga przebywac w tym samym czasie
maksymalnie 3 osoby.

d) kazda klasa ma ustalony indywidualny harmonogram dnia uwzgledniajacy:

- godziny przychodzenia i wychodzenia ze szkoty

- korzystanie ze stotéwki szkolne

- zajecia w sali informatycznej

- zaje¢ wychowania fizycznego

e) Obowigzuje ogdlna zasada- kazda grupa ucznidw ( klasa) w trakcie przebywania w szkole
nie ma mozliwosci ( lub ma ograniczona do minimum) kontaktowanie sie z pozostatymi
klasami, zwtaszcza w przestrzeniach wspdlnych.



2. Kazdy zespot klasowy realizuje zajecia lekcyjne w jednej wyznaczonej pracowni, poza
zajeciami informatyki oraz wychowania fizycznego.

3. Uczniowie w miare mozliwosci przerwy spedzajg na korytarzu- z zachowaniem rezimu
sanitarnego- w wyznaczonym sektorze (przy swojej pracowni).

4. Sale lekcyjne oraz czesci wspolne nalezy wietrzy¢ co najmniej raz na godzine.

5. Szatnie dla klas s udostepnione w segmentach B, CiD.

6. Uczen posiada wiasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ moga znajdowac sie na
stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wtasnej szafce.

7. Uczniowie nie udostepniajg innym uczniom swoich podrecznikéw i przyboréw.

8. Uczen nie powinien zabierac ze sobg do szkoty zbednych przedmiotéw. Ograniczenie to nie
dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczegdlnosci z
niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowa¢, aby dzieci nie udostepniaty
swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni zadba¢ o regularne
czyszczenie ( pranie lub dezynfekcja) zabawki, rzeczy.

9. Szkota organizuje zajecia pozalekcyjne sportowe i rozwijajgce zainteresowania uczniow,
dostosowujac ich program do sytuacji wynikajgcej ze stanu pandemii. Udziat w tych zajeciach
wymaga pisemnej zgody rodzicow / opiekundw.

10.W czasie pandemii szkota nie organizuje uroczystosci z udziatem uczniéw z réznych klas.
11. Szkota organizuje zajecia Swietlicowe w swietlicy szkolnej oraz innych salach
dydaktycznych.

12. Uczniowie moga korzystac z biblioteki szkolnej na okreslonych zasadach.

13. Uczniowie moga korzystac z gabinetu profilaktyki zdrowotnej na okreslonych zasadach.
14. Korzystanie ze stotdwki szkolnej bedzie odbywato sie zgodnie z ustalonymi zasadami i
harmonogramem.

IV. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia.

1. Jezeli uczen przejawia niepokojgce objawy choroby zostaje odizolowany w odrebnym

pomieszczeniu. Sala nr 181.

a) uczen nie opuszcza pomieszczenia w trakcie przerwy lekcyjne;j,

b) uczen powinien opusci¢ szkote najblizszym wyjsciem znajdujagcym sie od izolowanego

pomieszczenia.

2. Uczen znajduje sie pod opiekg pielegniarki lub innego opiekuna wyznaczonego przez

dyrektora szkoty.

3. Uczniowi nalezy zmierzy¢ temperature ciafa:

a) jezeli pomiar termometrem bezdotykowym wynosi 38°C lub wyzej — nalezy powiadomic

rodzicow ucznia w celu ustalenia sposobu odebrania dziecka ze szkoty i przypomnie¢ o

obowigzku skorzystania z teleporady medycznej,

b) jezeli pomiar termometrem innym niz bezdotykowy wynosi pomiedzy 37,2°C - 37,9°C

—nalezy powiadomic rodzicéw ucznia i ustali¢ ewentualng koniecznos¢ sposobu odebrania

ze szkoty.

4. Rodzic zostaje niezwtocznie poinformowany telefonicznie o wystgpieniu u dziecka

niepokojacych objawdw i jest zobowigzany do pilnego odebrania dziecka.

5. Rodzic po odebraniu ze szkoty dziecka z objawami chorobowymi, ma obowigzek

poinformowania dyrektora o wyniku badania ucznia przez lekarza.

6. Dyrektor szkoty podstawowej informuje Wydziat Oswiaty Urzedu Miejskiego o
podejrzeniu zakazenia ucznia.



7. Rodzice dzieci z klasy/grupy ucznia, u ktérego podejrzewa sie zakazenie, telefonicznie
informowani sg o zaistniatej sytuacji.
8. Przestrzen, w ktorej przebywat uczen zostaje bezzwtocznie poddac dezynfekcji.

9. Dyrektor szkoty informuje Pannstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego i organ
prowadzacy o zaistniatej sytuacji.

10. Dyrektor szkoty zobowigzany jest do stosowania sie do zalecen Panistwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe
procedury biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

11. Jesli zalecenia sanepidu przekazane sg za pomocg srodkéw komunikacji elektroniczne;j

lub za pomocg innych srodkéw facznosci nalezy sporzadzi¢ notatke lub protokaét.
V. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoty.

1. Pracownik, ktéry w czasie pracy zauwazyt u siebie objawy chorobowe typu: gorgczka,
uporczywy kaszel, zte samopoczucie, trudnosci w oddychaniu, bdle gtowy, bdle miesni
niezwtocznie informuje o tym dyrektora szkoty, ktéry podejmuje nastepujgce dziatania:
a) kieruje pracownika, do wyznaczonego odizolowanego pomieszczenia (unikajgc kontaktu z
innymi osobami),
b) zachowujgc bezpieczng odlegtos¢, przeprowadza wywiad z pracownikiem i zaleca kontakt
z lekarzem celem weryfikacji stanu zdrowia,
¢) do czasu ustalenia stanu zdrowia dyrektor odsuwa pracownika od pracy,
d) o wynikach badania, przeprowadzonego przez lekarza, pracownik niezwtocznie informuje
dyrektora szkoty.
2. Przestrzen, w ktorej przebywat pracownik, nalezy bezzwtocznie poddac gruntownemu
sprzataniu.
3. Kazdy pracownik powinien poddad sie pomiarowi temperatury ciata w razie uzasadnionej
potrzeby.
4. W przypadku zaobserwowania u pracownika lub ucznia innych objawéw chorobowych
stosuje sie dziatania opisane w pkt 1.
5. Pracownicy z objawami choroby, o ktérych mowa czesci | pkt 3, nie mogg przychodzi¢ do
pracy.
6. Dyrektor informuje Paistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego i organ
prowadzacy o zaistniatej sytuacji.
7. Dyrektor szkoty zobowigzany jest do stosowania sie do zalecen Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe
procedury, biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.
8. Jesli zalecenia sanepidu przekazane sg za pomocg $Srodkow komunikacji elektronicznej

lub za pomocg innych Srodkow tacznosci, nalezy sporzadzi¢ notatke lub protokot.



