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Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztaltowaniu u wychowankow i uczniow stalych sprawnosci
w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze potrzeb rozwojowych dzieci i mlodziezy

CEL ZADANIA SPOSOB REALIZACJI
Wspieranie ucznia i jego - Diagnoza $rodowiska rodzinnego ucznia - Staty kontakt i wspolpraca z rodzicami
rodziny - Pomoc w pokonywaniu trudnos$ci ucznia - Staly kontakt z instytucjami wspierajagcymi prac¢ szkoty m.in. MOPS,
w sytuacji trudne;j wynikajace z jego sytuacji spotecznej Sad Rodzinny, Osrodek Wsparcia Dziecka i Rodziny, Powiatowa

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna

- Udzielanie pomocy rzeczowej rodzinom w trudnej sytuacji materialnej
w formie: paczek swigtecznych, wyprawek szkolnych w ramach
dziatalnos$ci Szkolnego Klubu Wolontariatu

- Udzielanie rodzicom 1 opiekunom porad 1 konsultacji pedagogicznych,
psychologicznych oraz logopedycznych

- Systematyczna diagnoza srodowiska ucznia: badania socjometryczne,
wywiad, obserwacja, testy projekcyjne oraz podejmowanie stosownych
dziatan w sytuacjach problemowych

- Udziat pedagoga, pedagoga specjalnego i psychologa w spotkaniach
Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j
- Dzielenie si¢ z rodzicami wiedza nt. profilaktyki uzaleznien,
przeciwdziatania agresji mlodziezy, zaburzen taknienia, depresji

1 innych zagrozen — w ramach spotkan z rodzicami oraz indywidualnych
konsultacji z wychowawca, nauczycielami, pedagogiem, psychologiem
1 pedagogiem specjalnym

- Udzielanie rodzicom pomocy w dotarciu do odpowiednich instytucji

1 0s6b zajmujacych si¢ terapig mtodziezy uzaleznionej, z zaburzeniami
odzywiania 1 innymi problemami




Integracja spotecznosci
szkolnej z rodzing ucznia

- Organizacja imprez integracyjnych
1 okoliczno$ciowych
- Doskonalenie umiejetnosci wychowawczych

- Organizacja uroczystosci:

- Dzien Chlopaka

- Pasowanie na Ucznia

- Jasetka

- Dzien Babci i Dziadka

- Dzien Kobiet

- Dzien Rodziny- Piknik rodzinny

- Organizacja konkurséw szkolnych

- Spotkania profilaktyczne

- Scista wspétpraca z Rada Rodzicow

Doskonalenie warsztatu pracy
nauczycieli, w celu wspierania
wychowawczej roli rodziny

- Doskonalenie umiejetnosci nauczycieli

1 wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami,
wychowankami oraz ich rodzicami lub
opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa
uczniéw lub wychowankow

- Organizacja konferencji, szkolen 1 warsztatow podnoszacych wiedzg
1 kompetencje wychowawcze

- Stata wspotpraca wychowawcow 1 nauczycieli ze specjalistami:
pedagog szkolny, psycholog szkolny, logopeda, pedagog specjalny

Ochrona 1 wzmacnianie
zdrowia psychicznego dzieci
1 mlodziezy

- Promocja zdrowia 1 profilaktyka zaburzen
- Rozwijane w uczniach zdolnosci

radzenia sobie ze zmianami, wyzwaniami

1 zwigzanym z nimi stresem

- Tworzenie pozytywnego klimatu szkoty- zwlaszcza dobre relacje
pomiedzy nauczycielami i uczniami oraz mi¢dzy uczniami- poprzez
uroczystosci klasowe, miedzy klasowe, szkolne

- Wdrazanie uczniéw do odpowiedzialnosci 1 udzielania sobie
wzajemnej pomocy m.in. pomoc kolezenska w klasach, dziatalnos¢
Samorzadu Uczniowskiego oraz Szkolnego Klubu Wolontariatu

- Opracowanie przejrzystych regulaminow, procedur dotyczacych
funkcjonowania szkoty — ze szczegdlnym uwzglgdnieniem procedur
reagowania w sytuacjach kryzysowych dotyczacych zdrowia
psychicznego, przemocy i kontaktu uczniéw z substancjami
psychoaktywnymi

- Wzmacnianie odporno$ci ucznidow poprzez uczenie umiejetnosci
psychologicznych 1 spotecznych, w tym: radzenia sobie z emocjami
1 ze stresem, rozwigzywania konfliktow, przewidywania konsekwencji




wlasnych dzialan, itp.: zajgcia socjoterapeutyczne, zajecia rozwijajace
kompetencje emocjonalno- spoteczne, zajecia psychoprofilaktyczne,
zajecia o charakterze terapeutycznym

- Zwigkszanie kompetencji wychowawczych rodzicéw: spotkania
poswigcone potrzebom i problemom dzieci w rdznych fazach
rozwojowych, treningi komunikacji budujace kontakt i wi¢z z dzieckiem

Propagowanie modelu wartosci
opartego na uniwersalnych
zasadach prawdy, uczciwosci,
odpowiedzialnosci,
tolerancji i szacunku dla
innych

- Odroéznianie dobra i zta w postawach
ludzkich

- Wyrabianie obiektywizmu

w ocenie siebie 1 innych

- Uswiadomienie r6znorodnosci postaw
1 losow ludzkich

- Prowadzenie zaje¢ socjoterapeutycznych dla uczniow

klas I-IIT 1 IV-VIII

- Organizacja zaje¢ psychoedukacyjnych

- Organizacja 1 obchody ,,Dnia zyczliwos$ci”, ,,Dnia Tolerancji” itp.
realizowanego podczas godzin wychowawczych i zaj¢¢ §wietlicowych
- Organizacja konkursow szkolnych

Ksztaltowanie postaw
otwartosci
na drugiego czlowieka

- Ksztattowanie postawy empatii

- Upowszechnianie Konwencji Praw
Dziecka

- Rozpowszechnianie wsrod uczniow
réwnosci, tolerancji i szacunku do ludzi, bez
wzgledu na kolor skory, pochodzenie,
przekonania

- Organizowanie zaj¢¢ integracyjnych

- Organizowanie pomocy kolezenskiej

- Udziat w akcjach spotecznych

- Wspotpraca z instytucjami wspomagajacymi potrzebujacych
- Dziatalno$¢ Szkolnego Klubu Wolontariatu

Doskonalenie umiejgtnosci
stosowania
norm spotecznych
oraz nawigzywania
prawidtowych relacji
W oparciu o wartosci

- Dokonywanie samooceny zachowania

- Wypracowanie prawidlowych relacji
rowiesniczych -tolerancja, szacunek,
kolezenstwo, przyjazn jako podstawa relacji
spotecznych klasy

- Organizowanie zaje¢ tematycznych
- Prowadzenie mediacji w przypadku sytuacji konfliktowe;j
- Rozmowy interwencyjne




Podejmowanie dzialan na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zalozen edukacji klasycznej

oraz si¢egania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy

CEL

ZADANIA

SPOSOB REALIZACJI

Wprowadzenie uczniow

w $wiat warto$ci, w tym

ofiarnosci, wspotpracy,

solidarno$ci, altruizmu,
patriotyzmu, szacunku do

tradycji, wskazywanie

WzorcOw postepowania

1 budowanie relacji
spotecznych, sprzyjajacych
bezpiecznemu
rozwojowi ucznia (rodzina,
przyjaciele)

- Zapoznanie z historig miasta, regionu, kraju
- Ksztattowanie szacunku dla przesztosci

- Ksztattowanie szacunku dla symboli
narodowych, pomnikow pamigci narodowej
- Rozbudzanie ciekawosci 1 otwarto$ci na
inne narody 1 kultury

- Ksztaltowanie postaw szacunku dla innych
narodowosci

- Wdrazanie do $wiadomego 1 aktywnego
uczestnictwa w zyciu spotecznym

- Poszanowanie historii 1 kultury regionu

- Realizacja zagadnien w ramach lekcji j. polskiego, historii, godzin
wychowawczych

- Organizowanie wycieczek, lekcji muzealnych, spotkan, koncertow
- Udziat mlodziezy w konkursach o tematyce historycznej

- Odwiedzanie miejsc pamigci

- Przygotowanie gazetek szklonych i klasowych

- Udzial w apelach i uroczystos$ciach o tematyce patriotyczne;j

- Pogadanki, projekcja filmow

- Udzial uczniow w projektach unijnych

Rozwijanie aktywnego
1 odpowiedzialnego udziatu
w zyciu spolecznosci szkolnej,
lokalnej i panstwowej

- Ksztaltowanie samorzadnosci

1 odpowiedzialnosci za powierzone zadania

- Promocja aktywnej postawy obywatelskiej
- Ksztattowanie §wiadomos$ci wlasnych praw
1 obowigzkow

- Kampania wyborcza SU — plakat wyborczy

- Wybory do SU

- Wybory do Mtodziezowej Rady Miasta

- Udziat w pracach samorzadow klasowych, szkolnych oraz lokalnych

- Udziat w akcjach charytatywnych na rzecz osob potrzebujacych
1 wykluczonych

- Udziat ucznidw w uroczystosciach organizowanych przez UM

1 Starostwo Powiatowe




Ksztaltowanie tozsamosci
narodowej 1 wspotuczestnictwa
w pielegnowaniu tradycji

- Wzmocnienie identyfikacji z miejscem
pochodzenia 1 jego dziedzictwem
kulturowym, budowanie wi¢zi lokalnych

- Uwrazliwianie na pigkno ziemi ojczystej,
polskiej sztuki 1 kultury ludowej

- Dbanie o pigkno mowy ojczystej

- Korzystania z dorobku kulturowego

1 duchowego naszych pokolen

- Pielegnowanie pamigci o miejscach

o znaczeniu historycznym

- Umozliwianie kreatywnego uczestnictwa
w wydarzeniach kulturalnych

- Ksztattowanie wigzi z krajem ojczystym
1 $wiadomosci obywatelskiej

- Wycieczki krajoznawcze, do muzedw, skansenow, zamkow

- Udziatl w konkursach literackich, poetyckich

- Praca kotek teatralnych, realizacja inscenizacji nawigzujace;j
do literatury polskiej

- Dekoracje gazetki z wyeksponowaniem symboli narodowych
- Wyjazdy do teatrow, filharmonii




Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z do§wiadczeniem migracyjnym,

w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego

CEL

ZADANIA

SPOSOB REALIZACJI

Tworzenie optymalnych
warunkoéw rozwoju i czuwanie
nad kierunkiem
indywidualnych zmian

- Systematyczne rozpoznawanie
psychofizycznych i1 edukacyjnych potrzeb
oraz mozliwosci dzieci

- Budowanie u dzieci pozytywnej postawy
w stosunku do nowych wyzwan

- Wyposazenie uczniow w wiedzg

1 umiejetnosci niezbedne do nauki

- Przeprowadzenie testow diagnostycznych i biezaca obserwacja dzieci
- Analiza prac dzieci

- Organizacja pomocy specjalistycznej

- Dostosowanie metod 1 wymagan do mozliwo$ci i potrzeb uczniow

- Organizacja kotek zainteresowan

- Organizacja zaj¢¢ pozalekcyjnych dla ucznidow uzdolnionych : zajecia
teatralne, plastyczne, muzyczne, sportowe

- Organizacja zaje¢ wspomagajacych oraz dodatkowej nauki jezyka
polskiego

Wilaczenie uczniow
pochodzacych z zagranicy do
edukacji w polskiej szkole

-Pomoc uczniom w adaptacji do nowych
warunkow szkolnych

- Wdrazanie ucznia do funkcjonowania

w srodowisku lokalnym, poszerzanie wiedzy
na temat Srodowiska lokalnego

- Integracja ucznidw z zespotami klasowymi
1 Srodowiskiem szkolnym

- Ksztaltowanie umiejgtnosci skutecznego
komunikowania si¢, utrwalanie

1 zastosowanie w praktyce nabytych
umiejetnosci

- Rozwijanie umiejetnosci uczenia si¢

1 motywacji do nauki, wzmacnianie poczucia
wlasnej warto$ci

- Kreowanie prospotecznych postaw

- Zajecia integrujace prowadzone przez wychowawcow, pedagoga,
psychologa, pedagoga specjalnego

- Diagnoza mozliwosci i potrzeb uczniow

- Dostosowanie form i1 metod pracy do indywidualnych potrzeb uczniow
- Objecie indywidualng opieka uczniow majacych trudnosci adaptacyjne
w sferze kontaktow spolecznych poprzez rozmowy indywidualne

z uczniami, wspotprace ze specjalistami, nauczycielami i rodzicami

— Pomoc kolezenska w czasie lekcji 1 po lekcjach, zajecia swietlicowe,
organizowanie wycieczek klasowych, migdzy klasowych oraz
wspolnych imprez klasowych 1 szkolnych

- Dodatkowe zaj¢cia z jezyka polskiego, wprowadzenie alternatywnych
metod komunikacji z uczniami, stowniki z podstawowymi zwrotami

- Wspieranie 1 informowanie ucznidow o mozliwosciach uzyskania
pomocy psychologiczno-pedagogicznej na terenie szkoly 1 poza nig

- Wspdlpraca nauczycieli, wychowawcdow i specjalistow




wzgledem nowych ucznidéw, rozwijanie
pozytywnego systemu wartosci

- Przeciwdzialanie wszelkim objawom
nietolerancji wobec odmiennos$ci

- Podejmowanie dziatan na rzecz oséb

z zagranicy w celu poprawy ich sytuacji
materialnej, promowanie wrazliwo$ci wobec
ucznidw i ich potrzeb

- Ksztattowanie postawy patriotycznej
poprzez poznanie symboli narodowych
Polski, poznanie zwyczajow towarzyszacym
Swigtom narodowym, religijnym i $wieckim,
wpajanie szacunku dla tradycji narodowych

w rozwigzywaniu probleméw osobistych i spotecznych uczniéw z uwagi
na barier¢ jezykowa czy trudno$ci w nauce

— Profilaktyka 1 edukacja antydyskryminacyjna

- Promowanie u ucznidw postaw empatycznych i altruistycznych,
wzajemnej przyjazni, poczucia wiezi, zaufania

- Akcje charytatywne, udzielanie pomocy w codziennych sytuacjach
szkolnych

Ksztattowanie u dzieci
odpornosci emocjonalne;j

- Podnoszenie poczucia wlasnej wartosci

- Wypracowanie umiej¢tnosci radzenia sobie
z porazkami

- Wzmocnienie poczucia przynalezno$ci

do grupy i sukcesow dzieci

- Prowadzenie zaj¢¢ socjoterapeutycznych
- Prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych
- Indywidualne porady dla rodzicéw

- Organizacja pomocy kolezenskiej

- Organizacja imprez klasowych

Wspieranie ucznia w sposob
dostosowany do
zréznicowanych potrzeb,
uzdolnien i tempa rozwoju

- Tworzenie wlasciwego klimatu w szkole
1 budowanie pozytywnych relacji uczen —
nauczyciel — rodzic

- Organizowanie odpowiedniego wsparcia
uwzgledniajacego indywidualne potrzeby
uczniow

- Ksztattowanie umiejgtnosci waznych

w procesie komunikowania si¢
uwzgledniajacy szacunek dla odmiennosci

- Indywidualna praca z uczniem ze specyficznymi potrzebami
edukacyjnymi oraz z cudzoziemcami, ktorzy rozpoczeli nauke w Polsce
1 ktorym ograniczona znajomos¢ jezyka polskiego utrudnia nauke

- Organizacja zaj¢¢ dydaktyczno — wyréwnawczych

- Staly kontakt i wspolpraca z rodzicami

- Organizacja spotkan rodzicow ze specjalistami

- Organizacja zaje¢ socjoterapeutycznych

- Organizacja kotek zainteresowan

- Organizacja zaje¢é rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia
plastyczne, muzyczne, taneczne i teatralne




Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, uczniow i rodzin udzielanego w systemie oSwiaty poprzez rozwijanie wspolpracy
wewnatrz- i mi¢dzyszkolnej, a takze z podmiotami dzialajagcymi w innych sektorach

CEL

ZADANIA

SPOSOB REALIZACJI

Tworzenie optymalnych
warunkdéw rozwoju i czuwanie
nad kierunkiem
indywidualnych zmian

- Systematyczne rozpoznawanie
psychofizycznych i edukacyjnych potrzeb
oraz mozliwosci dzieci

- Budowanie u dzieci pozytywnej postawy
w stosunku do nowych wyzwan

- Przeprowadzenie testow diagnostycznych 1 biezaca obserwacja dzieci
- Analiza prac dzieci

- Organizacja pomocy specjalistycznej

- Dostosowanie metod i wymagan do mozliwosci i potrzeb uczniow

- Organizacja kolek zainteresowan

- Organizacja zaj¢¢ pozalekcyjnych dla uczniow uzdolnionych : zaje¢cia
teatralne, plastyczne, muzyczne - chor szkolny, sportowe

Ksztaltowanie u dzieci
odpornosci emocjonalne;j

- Podnoszenie poczucia wlasnej warto$ci

- Wypracowanie umiejetnosci radzenia sobie
z porazkami

- Wzmocnienie poczucia przynaleznosci

do grupy i poczucia sukcesow dzieci

- Prowadzenie zaje¢ socjoterapeutycznych
- Prowadzenie zaj¢¢ psychoedukacyjnych
- Indywidualne porady dla rodzicow

- Organizacja pomocy kolezenskiej

- Organizacja imprez klasowych

Wspieranie ucznia w sposob
dostosowany do
zréznicowanych potrzeb,
uzdolnien i tempa rozwoju

- Tworzenie wtasciwego klimatu w szkole
i budowanie pozytywnych relacji uczen —
nauczyciel — rodzic

- Organizowanie odpowiedniego wsparcia
uwzgledniajacego indywidualne potrzeby
uczniow

- Ksztattowanie umiejg¢tnosci waznych

w procesie komunikowania si¢

- Organizacja zaje¢¢ dydaktyczno — wyrownawczych

- Staly kontakt i wspolpraca z rodzicami

- Organizacja spotkan rodzicow ze specjalistami

- Organizacja zaje¢ socjoterapeutycznych

- Organizacja kotek zainteresowan

- Organizacja zaje¢¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia
plastyczne, muzyczne, taneczne 1 teatralne

Ksztaltowanie umiejetnosci
wartosciowania mediow oraz
selektywnego 1 krytycznego
ich wykorzystywania

- Uczenie krytycznego stosunku do mediow

- Przeprowadzenie cyklu zaje¢ w ramach godzin wychowawczych
1 zaje¢ informatyki




Rozwoj ksztalcenia zawodowego i uczenia si¢ w miejscu pracy w partnerstwie z przedstawicielami branz

CEL

ZADANIA

SPOSOB REALIZACJI

Stwarzanie sytuacji
umozliwiajacych
samokontrole i samooceng
oraz samodzielne
podejmowanie dziatan

- Rozwijanie umiej¢tnosci tworzenia swego
obrazu jako osoby warto§ciowe]
- Rozwijanie autonomii i §wiadomosci

- Prowadzenie zaje¢ tematycznych podczas godzin wychowawczych
- Prowadzenie zaje¢ tematycznych dla uczniéw klas VII i VIII podczas
zaje¢ doradztwa zawodowego

Doskonalenie umiejetnosci
dbania o wlasny rozwo;.
Ksztaltowanie postawy
samoksztalcenia,
kreatywnosci,
przedsiebiorczosci
1 wytrwatosci

- Rozwijanie tworczej aktywnosci oraz
stworzenie mozliwosci rozwijania wlasnych
zainteresowan kierowania wlasnym rozwojem

- Prowadzenie zaje¢ rozwijajacych pasje, zainteresowania

1 zdolno$ci uczniow

- Rozpoznawanie predyspozycji uczniow

- Indywidualna praca z uczniem wybitnie uzdolnionym przygotowanie
go do konkurséw, olimpiad

- Korzystanie z roznorodnych zrédet informacji - tworzenie projektow
- Prowadzenie zaj¢¢ wymagajacych samodzielnosci, kreatywnos$ci

1 innowacyjnos$ci m.in. poprzez realizowanie projektéw edukacyjnych
- Stosowanie réznorodnych metod w motywowaniu uczniéw do nauki,
rozwijanie umiejetnosci uczenia si¢, radzenia sobie z sukcesami
wlasnymi i innych oraz porazka

- Realizacja podstawy programowej z uwzglednieniem wspomagania
indywidualnego rozwoju dziecka, indywidualnych potrzeb rozwojowych
1 edukacyjnych

- Realizacja programow, projektow i1 innowacji edukacyjnych
opracowanych przez nauczycieli




Ksztaltowanie umiejetnosci
psychospotecznych
utatwiajacych uczestnictwo
W Zyciu spotecznym,
oraz radzenia sobie na
wspodiczesnym rynku pracy

- Poznawanie wlasnych predyspozycji
zawodowych w kontekscie wyboru dalszej
drogi ksztatcenia

- Nauka podejmowania racjonalnych
wyborow

- Umiejetno$¢ otwartego wyrazania wlasnych

opinii

- Prowadzenie zaje¢ tematycznych podczas godzin wychowawczych
- Prowadzenie zaj¢¢ tematycznych dla uczniow klas VII 1 VIII podczas
zaje¢ doradztwa zawodowego
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Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow i nauczycieli, ze szczegélnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢
w sieci oraz krytycznej analizy informacji dost¢pnych w Internecie

CEL ZADANIA SPOSOB REALIZACJI
Ksztaltowanie umiejetnosci |- Wdrazanie ucznidw do bezpiecznego - Diagnozowanie problemu dotyczacego uzaleznien od komputera
uczniéw w zakresie korzystania z zasobow sieci Internetowej 1 Internetu
prawidtowego funkcjonowania - Organizacja Dni Bezpiecznego Internetu
w $srodowisku cyfrowym, -Zaje¢cia wychowawcze: przekazywanie i utrwalanie zasad bezpiecznego
w szczegblnosci w srodowisku korzystania z sieci
tzw. nowych mediow - Udziat w konkursach

- Zajecia psychoedukacyjne prowadzone przez specjalistow
- Udzial w kampaniach medialnych zwracajacych uwage na problem
nadmiernego korzystania z sieci

- Dostarczanie informacji na temat, gdzie - Promocja bezpiecznych, certyfikowanych stron i serwiséw
szuka¢ pomocy w przypadku problemowego |internetowych, poprzez umieszczenie na witrynie szkolnej informacji
korzystania z komputera 1 Internetu dotyczacych bezpieczenstwa oraz adreséw internetowych witryn na

wyzej wymieniony temat
- Organizacja spotkania dla rodzicow ze specjalistami ds. mtodziezy
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Rozwijanie umiejetnosci uczniow i nauczycieli z wykorzystaniem sprze¢tu zakupionego w ramach programu

»Laboratoria przyszlosci”

CEL

ZADANIA

SPOSOB REALIZACJI

Tworzenie i wzmacnianie
warunkow naturalnych w celu
wspierania rozwoju
kompetencji przekrojowych

- Innowacyjne podejscie do nauczania

1 uczenia sig.

- Budowane kompetenc;ji kreatywnych

1 technicznych wérdd uczniow

- Budowanie w$rod uczniow kompetencji
przysztosci z tzw. Kierunkéw STEAM
(nauka, technologia, inzynieria, sztuka,
matematyka)

- Nauka przez eksperymentowanie

1 zdobywanie praktycznych umiejetnosci

- Udzial w programie ,,Laboratoria przysztosci”.

- Zakup wyposazenia technicznego niezbednego do rozwoju
umiejetnosci praktycznych wsrod dzieci 1 mtodziezy.

- Wykorzystywanie zakupionego wyposazenia podczas zaje¢ szkolnych,
zaje¢ pozalekcyjnych, kot zainteresowan i innych form rozwijania
umiejetnosci.

- Rozwijanie umiejetnosci podstawowych

1 przekrojowych ucznidow, poprzez zajecia
prowadzone w sposéb ciekawy, angazujacy
uczniéw oraz sprzyjajacy odkrywaniu ich
talentow 1 rozwijaniu zainteresowan.

- Organizacja konferencji, szkolen i warsztatow podnoszacych wiedz¢
1 kompetencje wychowawcze

- Rozwijanie zainteresowan uczniéw, umozliwianie przezycia sukcesu
1 rozpoznawania wlasnych osiggnieé¢: udzial w zajgciach
pozalekcyjnych, konkursach, projektach.
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Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dzialan w zakresie zache¢cania i wspierania uczniow

do rozwijania ich aktywnosci fizycznej

CEL

ZADANIA

SPOSOB REALIZACJI

Ksztaltowanie umiejetnosci
ucznidw w zakresie rozwoju
psychofizycznego

- Zapewnienie warunkéw do prawidtowego
rozwoju fizycznego

- Promowanie aktywno$ci fizycznej
i zdrowego stylu zycia

- Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania
i realizacji zachowan prozdrowotnych
propagowanie wsrdd ucznidow nawykow
higieniczno-zdrowotnych potrzebnych

w dorostym zyciu

- Zachowanie zasad bezpieczenstwa podczas zaj¢¢ sportowych
- Aktywny udziat uczniéw w zajeciach wychowania fizycznego
- Udziat ucznidw z wada postawy w zajeciach gimnastyki korekcyjne;j

-Organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych

- Promowanie aktywnego wypoczynku: wycieczki klasowe, ,,Sportowe
przerwy’’- forma zaje¢ o charakterze rekreacyjno — sportowym

- Promocja zdrowego odzywiania: ,,Owoce i warzywa w szkole”, ,,Mleko
w szkole”

- Realizacja tresci programowych

- Ksztattowanie nawykow dbania o zdrowie 1 higieng

- Udziat uczniéw klas V w zajeciach na basenie

- Organizacja czasu wolnego: dodatkowe zajgcia sportowe, , w tym
profilaktyczne zajecia sportowe, zajgcia §wietlicowe

- Realizacja podczas zaje¢ §wietlicowych projektu edukacyjnego
,Uwazno$¢- nasza sita, wielka moc”

- Udziat w akcji ,,Rowerowy Ma;j”

- Udziat w akgji ,,Bieg FairPlay”

- Ksztatltowanie swiadomosci negatywnego wpltywu pracy przy komputerze
na zdrowie 1 kontakty spoteczne

- Udziat w programie ,, Trzymaj forme”

- Prelekcje, pogadanki, gazetki informacyjne
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