JADLOSPIS
PONIEDZIALEK 18.05.2026 r.
| DANIE: (7.9)
- Zupa wegierska z ziemniakami i kietbasg na wywarze z kurczaka i jarzyn ze smietang, natkg
pietruszki.
Il DANIE: (1,7
- Makaron z biatym serem, cukrem, cynamonem.
- Mus owocowy.
- Kompot wisniowo-sliwkowy.
WTOREK 19.05.2026 r.
| DANIE: (1,7,9)
- Zupa pieczarkowa z makaronem na wywarze z kurczaka i jarzyn ze smietana, natkg pietruszki.
Il DANIE: (1,3,7)
- Ziemniaki.
- Pulpet w sosie pomidorowym.
- Safatka szwedzka.
- Kompot wieloowocowy.

SRODA 20.05.2026 r.
| DANIE: (1,3,7,9)

- Zurek z ziemniakami, kietbasa, jajkiem na wywarze warzywnym ze $mietang, koperkiem.
Il DANIE: (1,7

- Ryz.

- Potrawka z indyka z kukurydzg.
- Bukiet warzyw.

- Kompot agrestowo-malinowy.
- Ciastko zbozowe fit sante. (1,7)

CZWARTEK 21.05.2026 r.
| DANIE: (1,7,9)
- Zupa neapolitanska z makaronem na wywarze z kurczaka i jarzyn ze smietang, natkg pietruszki.
Il DANIE: (1,3,4,7)
- Ziemniaki.
- Filet rybny ze szpinakiem.
- Suréwka z kapusty pekinskiej z marchewka, papryka, cebulg czerwong, kukurydzg, sosem
ogrodowym.
- Kompot wieloowocowy.

PIATEK 22.05.2026 r.

| DANIE: (1,7,9)
- Zupa z fasolki szparagowej z kaszg manng na wywarze z kurczaka i jarzyn ze $mietang,

koperkiem.

Il DANIE: (3,7,10)

- Kluski slgskie omaszczone kietbaska, cebulkg

- Suréwka z kapusty czerwonej z marchewka, jabtkiem.
- Kompot porzeczkowy.




OZNACZENIE ALERGENOW WYSTEPUJACYCH W POSItKACH:

1. Zboza zawierajgce gluten
2. Skorupiaki i produkty pochodne
3. Jaja i produkty pochodne
4. Ryby i produkty pochodne
5. Orzeszki ziemne (arachidowe)
6. Soja i produkty pochodne
7. Mleko i produkty pochodne
8. Orzechy
9. Seler i produkty pochodne
10. Gorczyca i produkty pochodne
11. Nasiona sezamu i produkty pochodne
12. Dwutlenek siarki
13. tubin

14. Mieczaki

Zgodnie z informacjami od producentdw przyprawy uzywane

do przygotowywania positkdw oraz pieczywo, gotowe produkty z miesa,
sery z6tte, jogurty, desery mleczne, wyroby cukiernicze i owoce suszone
mogg zawierac sladowe ilosci glutenu, jaj, orzechdw, soi,

mleka, selera, gorczycy i sezamu.



